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de Hidalgo

La Sexagésima Sexta Legislatura del Congreso del Estado Libre y Soberano
de Hidalgo, con fundamento en el articulo 55 de la Constitucion Politica del
Estado de Hidalgo, articulos 132 y 134 de la Ley Organica del Poder
Legislativo, emite el siguiente:

ACUERDO ECONOMICO - 180 LXVI.- MEDIANTE EL CUAL SE
EXHORTA A LOS SISTEMAS DIF MUNICIPALES DE LOS 84
AYUNTAMIENTOS DE LA ENTIDAD, A QUE FORTALEZCAN E
INTENSIFIQUEN LAS ESTRATEGIAS PERMANENTES DE DIFUSION,
ORIENTACION, ASESORIA Y ACOMPANAMIENTO SOBRE LAS\ ;
ACCIONES, PROGRAMAS, APOYOS Y SERVICIOS DIRIGIDOS A ESTE |
SECTOR DE LA POBLACION, GARANTIZANDO QUE LA INFORMACION \
SEA ACCESIBLE, CLARA, INCLUYENTE Y OPORTUNA, CON EL
PROPOSITO DE AMPLIAR EL ACCESO EFECTIVO A LOS BENEFICIOS
DISPONIBLES PARA SU BIENESTAR Y DESARROLLO INTEGRAL DE
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES.

PRIMERO. Las Diputadas y los Diputados integrantes de la Sexagésima Sexta \
Legislatura del Congreso del Estado Libre y Soberano de Hidalgo, exhortamos |
a los Sistemas DIF Municipales de los 84 Ayuntamientos de la Entidad, a que”™™
fortalezcan e intensifican las estrategias permanentes de difusion, orientaciérzf

asesoria y acompafiamiento sobre las acciones, programas, apoyos 'y servicios

dirigidos a este sector de la poblacién, garantizando que la informacién sea

accesible, clara, incluyente y oportuna, con el propésito de ampliar el acceso

efectivo a los beneficios disponibles para su bienestar y desarrolio integral de

las personas adultas mayores.
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SEGUNDO. Las Diputadas y los Diputados integrantes de la Sexagésima
Sexta Legislatura del Congreso del Estado Libre y Soberano de Hidalgo,
exhortamos a los Sistemas DIF Municipales de los 84 Ayuntamientos de la
Entidad, para que de conformidad con sus facultades y atribuciones y de
acuerdo a su capacidad presupuestaria, implementen visitas comunitarias,
mddulos itinerantes y mecanismos de orientacion cercana que faciliten el
acceso a las personas adultas mayores a los programas y acciones que existen
en esa dependencia, a fin de promover el acceso efectivo de las personas
beneficiarias a los servicios institucionales y el pleno ejercicio de sus derechos.

Expedido por la LXVI Legislatura del Congreso del Estado Libre y
Soberano de Hidalgo, en la Ciudad de Pachuca de Soto, capital del
Estado de Hidalgo, a los treinta dias del mes de julio del aiio dos mil
veintiséis.

SECRETARIA SECRETARIO !

LAS PRESENTES FIRMAS CORRESPONDEN AL ACUERDO ECONGMICO — 180 LXVI.- MEDIANTE EL CUAL SE EXHORTA A LOS SISTEMAS
DIF MUNICIPALES DE LOS 84 AYUNTAMIENTOS DE LA ENTIDAD, A QUE FORTALEZCAN E INTENSIFIQUEN LAS ESTRATEGIAS
PERMANENTES DE DIFUSION, ORIENTACION, ASESORIA Y ACOMPANAMIENTO SOBRE LAS ACCIONES, PROGRAMAS, APOYOS Y
SERVICIOS DIRIGIDOS A ESTE SECTOR DE LA POBLACION, GARANTIZANDO QUE LA INFORMACION SEA ACCESIBLE, CLARA,
INCLUYENTE Y OPORTUNA, CON EL PROPOSITO DE AMPLIAR EL ACCESO EFECTIVO A LOS BENEFICIOS DISPONIBLES PARA SU
BIENESTAR Y DESARROLLO INTEGRAL DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES.
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ACUERDO ECONOMICO, MEDIANTE EL CUAL SE EXHORTA A LOS
SISTEMAS DIF MUNICIPALES DE LOS 84 AYUNTAMIENTOS DE LA
ENTIDAD, A QUE FORTALEZCAN E INTENSIFIQUEN LAS
ESTRATEGIAS PERMANENTES DE DIFUSION, ORIENTACION,
ASESORIA Y ACOMPANAMIENTO SOBRE LAS ACCIONES,
PROGRAMAS, APOYOS Y SERVICIOS DIRIGIDOS A ESTE SECTOR
DE LA POBLACION, GARANTIZANDO QUE LA INFORMACION SEA
ACCESIBLE, CLARA, INCLUYENTE Y OPORTUNA, CON EL
PROPOSITO DE AMPLIAR EL ACCESO EFECTIVO A LOS
BENEFICIOS DISPONIBLES PARA sU BIENESTAR Y
DESARROLLO INTEGRAL DE LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES '

DIPUTADAS Y DIPUTADOS INTEGRANTES DE LA SEXAGESIMA
SEXTA LEGISLATURA.
PRESENTES. |

A Ias Diputadas MARIA GUADALUPE CRUZ MONTANO, PALOMA
BARRAGAN SANTOS, MONICA LEANETT REYES MARTINEZ Y
JUANA OLIVIA ALARCON RIVERA y al Diputado ARTURO GOMEZ
CANALES integrantes de la Primera Comisién Permanente de
Personas Adultas Mayores, por instrucciones de la Presidencia de la
Directiva del Congreso del Estado, en sesion ordinaria de fecha 01 de
julio de 2026, nos fue turnado para los efectos procedentes, el
planteamiento de la Diputada Maria Guadalupe Cruz Montafio, con el
tema “Propuesta de Acuerdo Econ6émico por el que se exhorta
respetuosamente a los Sistemas DIF Municipales de los 84
Ayuntamientos, a que fortalezcan e intensifiquen las estrategias
permanentes de difusion, orientacion y acompafamiento sobre las
acciones, programas, apoyos y servicios dirigidos a este sector,
de la poblacion, garantizando que la informacidon sea accesible,
clara, incluyente y oportuna, con el propésito de ampliar el acceso
efectivo a los beneficios disponibles para su bienestar y desarrollo
integral de las personas adultas mayores.” Por lo que con

la Ley Organica el Poder Legislativo del Estado de Hidalgo, nos
permitimos realizar el presente estudio, con base en los siguientes:
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ANTECEDENTES

1. La Comision Legislativa actuante, registré el presente asunto en
el libro de gobierno, quedando radicado bajo los nuUmeros
CPAM/05/2026. P ]

2.- Dentro del planteamiento la Diputada Maria Guadalupe Cruz
Montafio, expreso:” La a5|stencla social constituye una de las
funciones fundamentales del Estado para garantizar el bienestar y
la proteccion de las personas y grupos que enfrentan condiciones
de vulnerabilidad. En este sentido, los Sistemas para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF), tanto estatal como municipales,
desempeiian un papel estrateglco en la lmplementacmn de
acciones, programas, apoyos y serwcuos destmados a mejorar la
calidad de vida de la poblacién. ~

Los DIF mumclpales son la mstancla mas cercanaa Ia comumdad
por lo que tlenen un papel claveen Ia ldentnﬁcaclon de necesudades
permite no solo mformar sino también acompanar a las personas
adultas mayores en el proceso de incorporacion a programas.

Asimismo, son los organismos locales responsables de la
realizacion de acciones en materia de prestacion de servicios
asistenciales. Como parte del Sistema DIF, tienen la caracteristica
de ser los mas cercanos a las problematicas de la poblacion
vulnerable por lo que su proposno esta encaminado a implementar
las estrategias en materia normativa, de planificacién y operativa
encauzadas al cumplimiento de sus objetivos.

4 x&( No debemos pasar por alto que las personas adultas mayores

&{ constituyen un grupo prioritario de atencion debido a que, en
muchos casos, enfrentan condiciones de vulnerabilidad asociadas
a factores econémicos, sociales, familiares y de salud. A ello se
suman barreras relacionadas con el acceso a la informacion, la
brecha digital, la movilidad limitada y el desconocimiento de los
programas y servicios publicos disponibles para su atencion.
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de Hidalgo

Desgraciadamente en la actualidad ain enfrentamos desafios
importantes ya que muchas personas mayores viven en
situaciones de soledad, discriminacion, abandono o dificultades
para acceder a servicios y programas que podrian mejorar su
calidad de vida. Estas circunstancias nos recuerdan que todavia
tenemos mucho por hacer para garantizar una sociedad
verdaderamente incluyente.

La Ley de Ios Derechos de las Personas Adultas Mayores del
onentacmn asistencia social, “atencién préferente y acceso
efectivo a los programas gubernamentales. Asimismo, establece la
participacion de los ayuntamientos en la formulacion y desarrollo
de programas municipales de atencmn para Ias personas adultas
mayores

Si blen existen dlversas acciones institucionales orlentadas a
promover su bienestar, desarrollo integral, inclusion social,
acceso a la salud, apoyos econdmicos y servicios especializados,
en numerosos casos la poblacion beneficiaria desconoce la
existencia de dichos mecanismos o enfrenta difi cultades para
acceder a mformaclén clara, suﬁcsente y oportuna.

Por lo que se debe prlorlzar que cada persona adulta mayor tenga
acceso a oportunidades de desarrollo, atencion integral, espacios
de participaciény mecanismos de proteccion efectivos. Contando
con comunidades donde la expenencra sea valorada, donde la
edad no sea motivo de exclusion y donde prevalezcan la
solidaridad y el reconocimiento.

Por ello, resulta indispensable fortalecer las estrategias
permanentes de difusiéon, orientacion y acompafamiento que
desarrollan los Sistemas DIF Municipales, mediante campanas
informativas accesibles, moédulos de atencién, brigadas
comunitarias, visitas domiciliarias, materiales en formatos
adecuados y mecanismos de atencion personalizada que permitan
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acercar la informacidon a las personas adultas mayores y a sus
familias.

3.- Por lo que, la Diputada Maria Guadalupe Cruz Montafio, solicité se
hiciera un exhorto a los Sistemas  DIF municipales de los 84
ayuntamientos de la Entidad, a que fortalezcan e intensifiquen las
estrategias permanentes de difusion, orientacion y acompafamiento
sobre las acciones, programas, apoyos y servicios dirigidos a este
sector de la poblacion, garantizando que la informacion sea accesible,
clara, incluyente y oportuna, con el proposito de ampliar el acceso
efectivo a los beneficios disponibles para su estar y desarrollo
integral de las personas adultas mayores; Asimismo para que de
conformidad con sus facultades y atribuciones y de acuerdo a su
capacidad presupuestaria, implementen visitas comunitarias, médulos
itinerantes y mecanismos de orientacion cercana que faciliten el acceso
de las personas adultas mayores a !os programas y acmones que

personas benef iciarias a los servicios mstxtucnonales y el pleno ejercicio
de sus derechos.
CONSlDERANDO

PRIMERO 0. Que el articulo 134 de la Ley Organica del Poder Legcslatnvo
del Estado Libre y Soberano de Hidalgo establece que “El Congreso
en via de Acuerdo Economico puede resolver cualquier asunto que
se someta a su consideracion, cuando para ello no se requiera la

aprobacion de una Ley o Decreto. )/

SEGUNDO. Que, las personas mayores de 60 afios gozan de la
proteccién establecida en la Declaracion Universal de Derechos

, Humanos; la Convencidén Americana sobre Derechos Humanos; el

) Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales; el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos; la Recomendacién
162 de la Organizaciéon Internacional del Trabajo (OIT) sobre los
trabajadores de edad; el Protocolo de San Salvador; la Declaracion
sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer y la Ley de los /
Derechos de las Personas Adultas Mayores.
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TERCERO. Que, la Convencién Interamericana sobre la Proteccion de
los Derechos Humanos de las Personas Mayores, reconoce el derecho
de las personas mayores a recibir informacioén accesible y oportuna
sobre los programas, servicios y prestaciones disponibles, asi como la
obligacion de los Estados de edidas que eliminen las barreras
que dificultan el ejercmo efectlvo de sus derechos.

CUARTO. el artlculo cional, eStablﬂece que las

'de sus competencias, de
| derechos ~humanos

reconomdos en
ratlﬂcados por -stado
sancrcnar y reparar las

1 ho a una vida ﬂ//
, )2
/

SEXTO. Que, uno de |os obstacut‘ n mayor frecuenCIa enfrentan
las personas adultas mayores no es unicamente la inexistencia de

J{ programas de apoyo, sino el desconocimiento de su existencia, de los
‘@)@ requisitos para acceder a ellos, de los plazos de incorporacién o de las 1\
/ instancias responsables de su operacion. Esta situacién se acentda en

comunidades rurales, indigenas o con alta dispersion geografica, donde
persisten limitaciones de conectividad, movilidad y acceso a medios de
informacion.
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RESD DEL ES

SEPTIMO. Que, la falta de difusion adecuada limita el impacto de las
politicas publicas y reduce el alcance de los programas destinados a
garantizar el ejercicio pleno de los derechos de las personas adultas
mayores. Por ello, resulta necesario fortalecer las estrategias de
comunicacion mstltuctonat - me |ante campanas permanentes,
accesibles e mciuyentes ‘utilizando medios impresos, digitales,
comunitarios y de pfox1midad qu itan Ilegar a toda la poblacién
objetivo. ~ ‘

OCTAVO. Que,

particularmente ;
o} de dtﬁcn acceso, a

puede contri
aun enfrentan

nuevas obhgacmnes admlmstratwas ni la asignacion de recursos
adicionales; por el contrario, busca fortalecer las acciones permanentes
que ya desarrollan los Sistemas Municipales DIF, promoviendo una
mayor coordinacion institucional y una difusion mas efectiva de los
programas, apoyos Y servicios existentes.
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Con base a las consideraciones y con fundamento en lo establecido por
los articulos 133 fraccién I, 134, 136, 137, 138 y demas relativos y
aplicables de la Ley Organica del Poder Legislativo, la Primera Comisién
Permanente de Personas Adultas Mayores, se permite someter a
consideracion del Pleno el siguiente:

ACUERDO ECONOMICO

PRIMERO. Las Diputadas y los Diputados integrantes de la Sexagésima
Sexta Legislatura del Estado Libre y Soberano de Hidalgo, exhortamos
a los Sistemas DIF mummpales de los 84 Ayuntamientos de la Entidad,
a que fortalezcan e intensifiquen las estrategias permanentes de
difusién, orientacién, asesoria y acompafiamiento sobre las acciones,
programas, apoyos y servicios dirigidos a este sector de la poblacion,
garantizando que la informacién sea accesible, clara, incluyente y
oportuna, con el propdsito de ampliar el acceso efectivo a los beneficios

disponibles para su bienestar y desarrollo integral de las personas ;

adultas mayores.

SEGUNDO. Las Dlputadas y Ios Dlputados integrantes de la
Sexagésima Sexta Legislatura del Estado Libre y Soberano de Hidalgo;
exhortamos respetuosamente a los Sistemas DIF municipales de los 84
Ayuntamientos de la Entidad, para que de conformidad con sus
facultades y atribuciones y de acuerdo a su capacidad presupuestaria,
implementen VISItas comunitarias, modulos itinerantes y mecanismos de
orientacion cercana que faciliten el acceso de las personas adultas
mayores a los programas y acciones que existen en esa dependencia,

a fin de promover el acceso efectivo de las personas beneficiarias a los

M/ servicios institucionales y el pleno ejercicio de sus derechos.
/

TERCERUO. A efecto de lo anterior, girense oficios a los Titulares antes
mencionados, anexando copia del presente instrumento para los
efectos precisados.
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ELABORADO EN LA SALA DE COMISIONES DEL CONGRESO DEL
ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE HIDALGO, EN LA CIUDAD DE
PACHUCA DE SOTO, HIDALGO, A LOS 28 DIAS DEL MES DE JULIO
DE 2026.

POR LA PRIMERA COMISION PERMANENTE DE PERSONAS
ADULTAS MAYORES.

DIPUTADO/A A FAVOR EN ABSTENCION

DIP. MARIA
GUADALUPE
CRUZ MONTANO
PRESIDENTA

DIP. ARTURO
GOMEZ CANALES
SECRETARIO

DIP. PALOMA

BARRAGAN
SANTOS

SECRETARIA

DIP. MONICA
LEANETT REYES
MARTINEZ
VOCAL

DIP. JUANA  |¥ y

OLIVIA ALARCON | ;j
RIVERA A"

VOCAL

Estas firmas corresp alA do E 6mico, i el cual esta ima Sexta Legis! exhorta a los Sistemas DIF municipales de los 84
ayumamlentos de la Entidad, a que fortalezcan e intensmquen las estrategias permanentes de difusion, orlenmeién asesotia y acompanamlemo sobre las
acciones, programas, apoyos y serviclos dirigidos a este sector de fa poblaclén garantizando que la infor n sea ible, clara, incluy y oportuna,
con el propésito de tivo a los b parasu b tar y desarrolio |ntegra| de las personas adultas mayores.
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